
 

FCP とは、災害から家族を守るための家族継続計画の略称です。災害が起こったときの対応方法についてあらかじめ家族で決めておくと 

緊急事態にも対応することができます。家族全員が分かる言葉でできることをまとめる。ランドセルやバックに入れておくといいですね。 


