
令和５年度 鳴門市

アルツハイマー月間
啓発イベント

088‐615‐1417

鳴門市社会福祉協議会 鳴門市基幹型地域包括支援センター
（担当：青木・細国）

kikan@narutoshi-shakyo.comTEL mail

お問合せ

チームオレンジとは認知症サポーターとは SOSネットワークとは

（厚生労働省HPより）（全国キャラバン・メイト
連絡協議会HPより）

（鳴門市HPより）

令和5年 9月30日(土) 10月1日(日)

ギャラリー  店舗営業時間に同じ
教室・相談ブース 10：00 ～ 16：00 

キョーエイ４階ギャラリー・教室

認知症VR体験講座(２頁に詳細)

 認知症サポーター養成講座(３頁に詳細)

 認知症についてのパネル展

 オレンジガーデニングプロジェクト紹介等

 相談コーナー(認知症・介護保険等)・血圧測定

鳴門市認知症高齢者等
SOSネットワークに登録しよう！

ぜひ
来て 見て

感じて

ください！



受講者の声／感想・得た学び

 ・10年前にこの体験ができていたら自分の母親に対する介護が変わっていたかも

しれない。今、介護をしている家族に見てほしい。

 ・認知症の方の気持ちを理解し寄り添いたいとずっと思ってきたが、なかなかでき

なくて苦しんでいた。体験を通じてこれから自分がどうしていけばいいのかやっと

わかった気がして涙が出た。

 ・認知症については、すべて理解しているつもりでい

たが、上から目線だったのかもしれない。”症状”を

見て”ご本人”を見ていなかったのかもしれない。

認知症VR体験講座
日 付／令和5年9月30日(土)・10月1日(日)

場 所／キョーエイ鳴門駅前店 ４階
(鳴門市撫養町小桑島字前浜23番地)

参加費／無料

【スケジュール】(要事前申込・定員各５名)

「認知症を学ぶ」のではなく「認知症を体験する」

9/30
㈯

― 12:30～14:00 14:30～16:00

10/1
㈰

10:00～11:30 12:30～14:00 14:30～16:00

088‐615‐1417

鳴門市社会福祉協議会 鳴門市基幹型地域包括支援センター

（担当：青木・細国）

kikan@narutoshi-shakyo.comTEL mail

お問合せ



「認知症サポーター」は特別なことをする人ではありません。
認知症について正しく理解し、認知症の方やその家族をそっと見守り、
そっと手助けをする応援者です。認知症になっても住み慣れた地域で安心
して暮らし続けられるよう、まずはできることから始めてみませんか？

＊ 受講をご希望の方は下記お問い合わせ先へお電話かE-mailにてお申し込

みください。※ 9月20日（水）〆切

認知症
サポーター
養成講座

・認知症の人と接する時の心がまえ など

・発熱や咳の症状のある方は参加をご遠慮ください。
・講座当日は、マスクの着用及び手指の消毒をお願いいたします。

令和5年9月30日（土）日 程

10：00 ～ 11：30時 間

キョーエイ鳴門駅前店4階 A教室会 場

無 料参加費

・認知症とはどういうものか内 容

お問い合わせ

088‐615‐1417（担当：青木、細国）

鳴門市社会福祉協議会 鳴門市基幹型地域包括支援センター

kikan@narutoshi-shakyo.com

TEL

mail
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